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MOKINIŲ MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRAŠAS 

 
I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

1. Mokinių maitinimo organizavimo tvarkos aprašas (toliau – Tvarkos aprašas) nustato 
mokinių maitinimo Menų ir dizaino mokymo centre (toliau – Centras), reikalavimus. 

2. Šis aprašas reglamentuoja 
2.1.  maitinimo organizavimą Centro valgykloje; 
2.2. specialiųjų poreikių mokinių maitinimo organizavimą; 
2.3. nemokamo maitinimo organizavimą įprastu ir (ar) ekstremaliosios situacijos, 

ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu. 
3.  Maitinimas Centre organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2018 m. balandžio 10 d. įsakymu nr. V-394 „Dėl vaikų maitinimo organizavimo 
tvarkos aprašo patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2022 m. sausio 11 d. 
įsakymu nr. V-50 „Dėl mokinių nemokamam maitinimui skirtiems produktams įsigyti skiriamų 
vienai dienai vienam mokiniui lėšų dydžio nustatymo“, Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo 
ministro 2022 m. sausio 11 d. įsakymu nr. V-52 „Dėl maitinimo normų nustatymo“, Lietuvos 
Respublikos socialinės paramos mokiniams įstatymu, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir 
darbo ministro 2005 m. birželio 27 d. įsakymu nr. A1-183 „Dėl Kai kurių socialinei paramai gauti 
reikalingų formų patvirtinimo“, Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2006 m. 
spalio 12 d. įsakymu nr. A1-283 „Dėl Teisės aktų, numatytų Lietuvos Respublikos socialinės paramos 
mokiniams įstatyme, patvirtinimo“, šiuo Aprašu bei kitais teisės aktais, reglamentuojančiais mokinių 
maitinimo organizavimą, maisto gaminimą, patalpų ir įrangos priežiūrą, higienos normas, sveikatos 
bei saugos reikalavimus. 

4. Maisto produktus mokinių maitinimui gali tiekti įmonės, turinčios leidimą – higienos pasą 
šiai veiklai vykdyti, o  produktai pagaminti teisės aktų nustatyta tvarka. 

5. Tvarkant maistą taikoma RVASVT principais pagrįstą maisto tvarkymo savikontrolės 
sistema.  

6. Maisto saugos užtikrinimo savikontrolė vykdoma vadovaujantis Geros higienos praktikos 
taisyklėmis skirtomis viešojo maitinimo įmonėms 

7. Tvarkos aprašo tikslas – užtikrinti sveikatai palankią mokinių mitybą, maisto saugą ir 
geriausią kokybę, kad būtų patenkinti mokinių maisto medžiagų fiziologiniai poreikiai, ugdomi 
sveikos mitybos įgūdžiai.  

8. Tvarkos aprašo reikalavimai privalomi, juridiniams ir fiziniams asmenims, teikiantiems 
mokinių maitinimo ar maisto produktų tiekimo paslaugas Centre.  
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II SKYRIUS 
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS CENTRO VALGYKLOJE 

 
9. Maitinimas organizuojamas taip, kad būtų sudarytos sąlygos Centro bendruomenės 

nariams, mokiniams pavalgyti šilto maisto.  
10. Maitinimas organizuojamas pagal valgiaraščius, patvirtintus direktoriaus pavaduotojo 

ugdymui. Mokiniams gali būti siūlomas papildomas asortimentas, atitinkantis mokinių mitybos 
reikalavimus.  

11. Maisto produktų pirkimas organizuojamas vadovaujantis Viešųjų pirkimų įstatymo 
nustatyta tvarka. Viešųjų pirkimų procedūras atlieka Centras. 

12. Sutartys su maisto produktų tiekėjais, laimėjusiais viešųjų pirkimų konkursus, sudaromos 
teisės aktų nustatytais terminais. 

13. Maisto produktų inventorizacija turi būti atliekama pagal inventorizacijos taisykles (ne 
rečiau kaip kartą per metus), patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybės  nutarimu.  

14. Asmenys, susiję su maitinimo organizavimu ir maisto gamyba, turi būti pasitikrinę 
sveikatą Lietuvos Respublikos sveikatos ministro nustatyta tvarka (prieš pradėdami dirbti ir 
periodiškai nustatytu dažnumu).  

15. Už maitinimo organizavimą yra atsakingas valgyklos vedėjas.  
16. Centro valgykloje gaminami pusryčiai ir pietūs.  
17. Pagamintai produkcijai mokiniams antkainis netaikomas, Centro darbuotojams 

pagamintai produkcijai taikomas 5%  antkainis. 
18. Centro valgykloje mokiniai turi galimybę nusipirkti bakalėjos prekių, bakalėjai prekėms 

taikomas 20% antkainis. 
19. Centro reprezentacijos tikslams ruošiamiems pietums taikoma 20% antkainis. 
20. Centro vadovas, vadovaudamasis teisės aktais bei šios tvarkos aprašu, valgyklos vedėją 

skiria atsakingu už maitinimo organizavimą, dokumentacijos tvarkymą, kasos operacijų, grynųjų  
pinigų apskaitą, maisto produktų tiekėjų parinkimą, kontrolės sistemą, maisto saugą ir sprendžia kitus 
su maitinimo organizavimu susijusius klausimus.  

21. Už maitinimo paslaugas atsiskaitoma grynaisiais pinigais. Grynieji pinigai vieną kartą per 
savaitę įnešami į Centro sąskaita, naudojantis bankomato paslauga.  

22. Centro valgyklos gaunamos pajamos apskaitomos kaip pajamų įmokos, vadovaujantis 
teisės aktų nustatyta tvarka. Jos naudojamos pagal su Centro taryba (KVO) suderintą ir Centro 
direktoriaus patvirtintą sąmatą.  

23. Valgyklos darbuotojų darbo užmokestis yra mokamas pagal ŠMSM patvirtintą biudžetinį 
etatų sąrašą.  

24. Centro valgyklos darbo laikas nuo 6.00 iki 15.00 val. Mokiniai ir darbuotojai aptarnaujami 
nuo 8.45 val. iki 13.30 val. Poilsio dienomis ir mokinių atostogų metu valgykla nedirba.  

25. Kasdien privaloma organizuoti pietus, kurių metu turi būti sudarytos sąlygos mokiniams 
pavalgyti šilto maisto. Mokinių aptarnavimui pagerinti Centre yra numatytos pusryčių ir pietų 
pertraukos. Pusryčių pertraukos laikas 9.40--10.00, pietų pertraukos laikas 11.40--12.10. 

26. Visi pietų metu patiekiami patiekalai turi būti nurodyti valgiaraštyje. Sudaroma galimybę 
pasirinkti iš kelių karštųjų pietų patiekalų ir kelių garnyrų. Mokiniams taip pat sudaroma galimybė 
atsinešti, laikyti ir maitintis iš namų tą dieną atneštu maistu. Už atnešto maisto saugą ir kokybę atsako 
mokinio atstovai pagal įstatymą. 



MOKINIŲ MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRAŠAS│Vidinis teisės aktas 
 

3 
 

27. Pasirinkti pietų metu turi būti patiekiami karštieji patiekalai: tausojantis patiekalas ir 
patiekalas, pagamintas tik iš augalinės kilmės maisto produktų. Valgiaraščiuose šie patiekalai ar 
patiekalas (jei tausojantis patiekalas yra pagamintas tik iš augalinės kilmės maisto produktų) 
pažymimi žodžiu „Tausojantis“ ir (ar) „Augalinis“. Jei pietų metu tiekiamas tik vienas karštasis pietų 
patiekalas, ne mažiau kaip pusė į pietų valgiaraščius (15 dienų) įtrauktų karštųjų pietų patiekalų turi 
būti tausojantys ir (ar) patiekalai, pagaminti tik iš augalinės kilmės maisto produktų.  

28. Mokiniams, pateikusiems gydytojo raštiškus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a), turi būti 
organizuojamas pritaikytas maitinimas.  

 
III SKYRIUS 

MOKINIŲ MAITINIMO VALGIARAŠČIŲ SUDARYMO REIKALAVIMAI 
 

29. Mokinių maitinimo valgiaraščiai turi būti sudaromi atsižvelgiant į rekomenduojamas 
paros energijos ir maistinių medžiagų normas vaikams, nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministro 1999 m. lapkričio 25 d. įsakyme Nr. 510 „Dėl Rekomenduojamų paros maistinių 
medžiagų ir energijos normų tvirtinimo“, bei į mokinių buvimo įstaigoje trukmę. Valgiaraščių 
energinė ir maistinė vertė nuo normų gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.  

30. Mokykloje valgiaraščiai sudaromi ne mažiau kaip 15 darbo dienų laikotarpiui. 
31. Valgiaraščiuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekalų kiekiai (g). Valgiaraščiuose 

nurodytų patiekalų receptūros ir gamybos technologiniuose aprašymuose turi būti nurodyti naudojami 
maisto produktai, jų sudėtis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos būdas (virimas vandenyje ar garuose, 
kepimas ir pan.) ir trukmė.  

32. Mokinių iki 18 metų amžiaus maitinimo valgiaraščiai sudaromi (pasirinktinai): 
32.1. pagal patiekalų receptūrų pavyzdžius, pateiktus interneto svetainėje adresu: 

www.smlpc.lt/lt/mityba_ir_fizinis_aktyvumas/rekomenduojami_perspektyviniai
_valgiaraščiai 

32.2. savarankiškai maitinimo paslaugos teikėjo, vadovaujantis Tvarkos aprašo 
reikalavimais;  

32.3. pagal gydytojo raštiškas rekomendacijas (Forma Nr. 027-1/a). 
 

IV SKYRIUS 
MAISTO BLOKO PATALPŲ IR ĮRANGOS PRIEŽIŪRA 

 
33. Maisto produktų tiekimas į Centro, produktų ir žaliavos laikymas, maisto gaminimas ir 

maisto tvarkymo įranga turi atitikti Valstybinės maisto ir veterinarijos tarnybos ir kitų teisės aktų 
reikalavimus.  

34. Maisto bloko patalpų valymas atliekamas teisės aktų nustatyta tvarka.  
35. Įrenginiams, patalpoms valyti, indams ir įrankiams plauti bei asmens higienos priežiūrai 

gali būti naudojami tik autorizacijos ir registracijos pažymėjimą turintys biocidai.  
36. Maisto bloko darbuotojams įrengta atskira rūbinė, kurioje turi būti atskirti darbo  ir 

asmeniniai rūbai.  
37. Kenkėjų kontrolė ir naikinimas atliekamas teisės aktų nustatyta tvarka.  
38. Kontrolės, matavimo prietaisai ir įrengimai naudojami, prižiūrimi ir metrologiškai 

tikrinami vadovaujantis teisės aktų nustatytais reikalavimais. 
39. Maisto bloko patalpos turi atitikti higienos normų reikalavimus, turėti atskirą įėjimą.  
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V SKYRIUS 

SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ MOKINIŲ, BESIMOKANČIŲ ATSKIROSE 
PROFESINIO MOKYMO GRUPĖSE, MAITINIMO ORGANIZAVIMAS 

 
40. Mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių dėl įgimtų ar įgytų intelekto 

sutrikimų Lietuvos Respublikos profesinio mokymo įstatymo 38 straipsnio 2 dalį teisės aktų nustatyta 
tvarka skiriamas maitinimas ir kita materialinė parama. 

41. Mokiniai maitinami darbo dienomis, savaitgaliais, švenčių dienomis ir atostogų metu 
maitinimas gali būti kompensuojamas atitinkamomis piniginėmis išmokomis. 

42. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro patvirtintomis mokinių 
maitinimo normomis, mokinių maitinimui dienai yra skiriama: 

42.1. gyvenantys bendrabutyje - 4,30 Eur. 
42.2. negyvenantys bendrabutyje – 2,70 Eur. 
42.3. sekmadieniais ir švenčių dienomis maitinimo norma didinama 0,40 Eur; 
42.4. mokiniams, dalyvaujantiems šalies olimpiadose, konkursuose, pasiruošimo 

tarptautinėms olimpiadoms stovyklose ir kituose renginiuose, maitinti gali būti 
skiriama iki 7,90 Eur. 

43. Mokiniui, nemokami pietūs (pusryčiai, pavakariai), esant tėvų (globėjų, rūpintojų) 
prašymui bei vadovaujantis Centro direktoriaus įsakymu, gali būti atiduodami į namus tuo 
laikotarpiu, kai mokinio nėra pamokose dėl pateisinamų priežasčių. 

44. Mokiniui nemokamas maitinimas neskiriamas, kai jis yra valstybės pilnai išlaikomas (guli 
ligoninėje, sanatorijoje ir pan.). 

 
VI SKYRIUS 

MOKINIŲ NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS, SKYRIMAS IR TEIKIMAS 
 

45. 44. Centro direktorius: 
45.1. skiria atsakingą asmenį už nemokamo maitinimo organizavimą Centre; 
45.2. įpareigoja Centro buhalterį vykdyti finansinę nemokamo maitinimo lėšų apskaitą 

ir atskaitomybę; 
45.3. atsako už valstybės biudžeto lėšų, skiriamų nemokamam maitinimui, tikslingą 

panaudojimą ir apskaitą teisės aktų nustatyta tvarka; 
45.4. kreipimąsi dėl teisės gauti nemokamą maitinimą organizuoja vadovaujantis 

Lietuvos Respublikos socialinės paramos mokiniams įstatymo 10 straipsniu ir 
informuoja apie tai mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus); 

45.5. pasibaigus kiekvienam kalendorinių metų ketvirčiui, iki kito ketvirčio pirmojo 
mėnesio 10 dienos pateikia Ministerijai užpildytą Ketvirtinę mokinių nemokamo 
maitinimo mokyklose ataskaitą, pagal formą, pateiktą Duomenų apie suteiktą 
socialinę paramą mokiniams teikimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos 
Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. įsakymu 
Nr. A1-283, „Dėl Teisės aktų, numatytų Lietuvos Respublikos socialinės paramos 
mokiniams įstatyme, patvirtinimo“, 1 priede;  

45.6. iki kiekvienų kalendorinių metų sausio 10 dienos pateikia Ministerijai metinę 
mokinių nemokamo maitinimo ataskaitą, užpildytą pagal Mokinių nemokamo 
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maitinimo ataskaitos formą, kuri pateikta Duomenų apie suteiktą socialinę paramą 
mokiniams teikimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinės 
apsaugos ir darbo ministro 2006 m. spalio 12 d. įsakymu Nr. A1-283, 2 priede;  

45.7. iki kiekvienų kalendorinių metų balandžio 10 dienos pateikia Ministerijai 
duomenis apie lėšų poreikį išlaidoms produktams (įskaitant prekių pirkimo 
pridėtinės vertės mokestį) finansuoti ateinantiems metams, užpildydamas Metų 
lėšų poreikio išlaidoms produktams finansuoti formą, pateiktą Duomenų apie 
valstybės biudžeto lėšų poreikį socialinei paramai mokiniams teikimo tvarkos 
aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 
2006 m. spalio 12 d. įsakymu Nr. A1-283 „Dėl Teisės aktų, numatytų Lietuvos 
Respublikos socialinės paramos mokiniams įstatyme, patvirtinimo“, 1 priede;  

45.8. Aprašo 45.5, 45.6 ir 45.7 papunkčiuose nurodyti dokumentai Ministerijai teikiami 
asmeniškai, siunčiami paštu arba elektroninėmis ryšio priemonėmis (pasirašyti 
saugiu elektroniniu parašu); 

45.9. kontroliuoja, kad teikiama maitinimo paslauga būtų kokybiška ir atitiktų Vaikų 
maitinimo organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos 
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandžio 10 d. įsakymu Nr. V-394 „Dėl 
vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir maitinimo 
organizavimo patalpų higienos normų reikalavimus. 

46. Ministerija nustato produktams įsigyti skiriamų lėšų dydį, vadovaudamasi Socialinės 
paramos mokiniams įstatymo 7 straipsniu. Sprendimas tvirtinamas švietimo, mokslo ir sporto 
ministro įsakymu.  

47. Nemokamas maitinimas mokiniams teikiamas Centre. 
48. Mokiniui pakeitus Mokyklą, ankstesnės Mokyklos administracija naujos Mokyklos 

administracijai ne vėliau kaip kitą darbo dieną po Mokyklos pakeitimo dienos pateikia (asmeniškai, 
paštu arba elektroninėmis ryšio priemonėmis, pasirašytomis saugiu elektroniniu parašu) laisvos 
formos pažymą apie mokinio teisę gauti nemokamą maitinimą ir informuoja Pareiškėjo 
gyvenamosios vietos savivaldybės administraciją apie tai, kad mokinys pakeitė Mokyklą. Šioje 
pažymoje Mokyklos administracija nurodo šiuos mokinio duomenis: vardą, pavardę, asmens kodą, 
gyvenamosios vietos adresą. Mokiniui nemokamas maitinimas naujoje Mokykloje pradedamas teikti 
nuo kitos darbo dienos, kai pažyma buvo gauta Mokykloje. 

49. Mokiniams vietoj nemokamo maitinimo negali būti išmokami pinigai. 
50. Nemokamas maitinimas neskiriamas: 

50.1. mokiniams, kurie mokosi pagal suaugusiųjų ugdymo bei tęstinio profesinio 
mokymo programas;  

50.2. mokiniams, kurie gauna stipendijas; 
50.3. kai yra pilnai valstybės išlaikomi (nakvynė, maitinimas ir pan.). 

51. Nemokami pusryčiai, pietūs ir pavakariai organizuojami Centre mokslo metų (ugdymo) 
dienomis. 

52. Mokiniui, turinčiam teisę gauti nemokamą maitinimą, nemokami pietūs (pusryčiai, 
pavakariai), esant Pareiškėjo prašymui bei vadovaujantis Centro direktoriaus įsakymu, gali būti 
atiduodami į namus tik tuo laikotarpiu, kai mokinio nėra pamokose dėl pateisinamų priežasčių. 

 
VII SKYRIUS 

MOKINIŲ NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS EKSTREMALIOSIOS 
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SITUACIJOS, EKSTREMALIOJO ĮVYKIO IR (AR) KARANTINO METU 
 

53. Ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu sustabdžius 
ugdymo organizavimo procesą Centre neteikiama ir maitinimo paslauga. Tokiomis aplinkybėmis 
nemokamą maitinimą Centre gaunantiems mokiniams būtina užtikrinti nemokamo maitinimo teikimą 
aprūpinant juos maisto produktais ar pagamintu maistu Tvarkos apraše nustatyta tvarka. 

54. Mokinių nemokamo maitinimo organizavimą ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo 
įvykio ir (ar) karantino metu koordinuoja Švietimo, mokslo ir sporto ministerija, kuri administruoja 
mokinių nemokamą maitinimą Centre, bendradarbiauja su Centro socialiniu darbuotoju, atsakingu už 
nemokamo maitinimo Centre organizavimą ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) 
karantino metu, ir teikia jam visokeriopą pagalbą. 

55. Centro socialinis pedagogas ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) 
karantino metu: 

55.1. peržiūri ir patikslina mokinių, kuriems paskirtas nemokamas maitinimas Centre, 
sąrašus, papildomai nurodo mokinių gyvenamąsias vietas ir kontaktinius telefono 
numerius; 

55.2. informuoja mokinio, kuriam paskirtas nemokamas maitinimas Centre, tėvus 
(globėjus, rūpintojus) apie maitinimo organizavimo sąlygas ekstremaliosios 
situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu (pvz., galimybę gauti maisto 
davinį); 

55.3. mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) patvirtinus, kad pageidauja gauti maisto 
davinį (jei ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu 
maitinimas organizuojamas išduodant maisto davinius), sudaro mokinių, 
gausiančių maisto davinius, sąrašus, papildomai informuoja, ar šeima pageidauja 
gauti pagamintus patiekalus ar maisto produktus ir ar turi galimybę atsiimti maisto 
davinį Centre; 

55.4. bendradarbiauja su maisto davinius sudarančiais asmenimis ir maisto produktų 
tiekėjais: kartu su visuomenės sveikatos specialistu, dirbančiu Centre, koordinuoja 
maisto davinio turinio atitiktį nustatytoms vidutinėms rekomenduojamoms paros 
normoms ir patvirtintą nemokamam maitinimui skiriamų lėšų sumą, aptaria maisto 
davinių išdavimo periodiškumą; atsižvelgdami į Maisto veterinarijos tarnybos 
specialistų nurodymus ir rekomendacijas teikia pasiūlymus Centro direktoriui, 
Centre dirbančiam visuomenės sveikatos specialistui dėl maisto produktų 
pristatymo laiku ir maisto davinių įvairovės; 

55.5. informuoja mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus) apie maisto davinių išdavimą (jei 
ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu maitinimas 
organizuojamas išduodant maisto davinius) pranešimu elektroniniame dienyne ir 
(ar) telefonu ar kitu būdu. Jeigu šeima neturi galimybės atsiimti maisto davinio 
Centre, suderina maisto davinių pristatymo į mokinio namus ar kitą vietą laiką. 
Koordinuoja informacijos dėl maisto davinių išdavimo skelbimą Centro interneto 
svetainėje; 

55.6. periodiškai (pasirinktinai kasdien, kas savaitę) išduoda maisto davinius 
mokinimas. Jeigu šeima neturi galimybės atsiimti maisto davinį Centre, suderinę 
laiką su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), organizuoja maisto davinio 
pristatymą į namus ar kitą iš anksto suderintą vietą Centro transportu ar kitu būdu. 
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Pagal susitarimą maisto davinius išduoti ir (ar) pristatyti į namus gali ir maitinimo 
paslaugas teikianti įmonė. 

55.7. atsižvelgia į individualią šeimos situaciją ir prireikus užtikrina, kad mokiniui būtų 
skiriami pagaminti patiekalai. Mokinių nemokamo maitinimo procese pagal iš 
anksto sudarytas įstaigų bendradarbiavimo sutartis dalyvauja socialiniai 
darbuotojai, dirbantys su socialinę riziką patiriančiomis šeimomis, ar atvejo 
vadybininkai, kurie bendradarbiauja su Centru spręsdami vaikų maitinimo 
klausimus, padeda organizuoti ir (ar) patys dalyvauja maisto davinių dalijimo 
procese ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu, 
teikia siūlymus Centrui nemokamo maitinio organizavimo klausimais ir rūpinasi, 
kad maisto daviniai vaikams, augantiems socialinę riziką patiriančiose šeimose, 
būtų vartojami pagal paskirtį. 

56. Informacija apie mokinių nemokamo maitinimo sąlygas ekstremaliosios situacijos, 
ekstremaliojo įvykio ir (ar) karantino metu (pvz., informacija apie galimybę gauti maisto davinius, 
nurodant, kaip vyks (vyksta) jų dalijimo (pristatymo) procesas ir kokių apsaugos reikalavimų reikia 
laikytis) viešinama prieinamomis informavimo priemonėmis (interneto svetainėje, telefonu ir kt.), 
kuriomis būtų galima pasiekti tikslinę grupę (mokinius, turinčius teisę gauti nemokamą maitinimą, 
mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus).  

57. Maisto davinius suruošiantiems ir dalijantiems asmenims rekomenduojama laikytis šių 
taisyklių:  

57.1. nuolat naudoti apsaugos priemones (respiratorius, vienkartines pirštines ir 
dezinfekcinį skystį);  

57.2. dalijimo metu nerekomenduojama maisto davinius dėti į atsineštus maišelius ar 
indus. Maisto daviniai turėtų būti iš anksto supakuoti ir paruošti išsinešti;  

57.3. ne rečiau kaip kas 2 val. kruopščiai plauti rankas šiltu tekančiu vandeniu ir skystu 
muilu ir dezinfekuoti jas specialiomis rankų dezinfekcinėmis priemonėmis; 

57.4. dalijimo vietoje dažniausiai liečiami paviršiai (durų rankenos, paviršiai, ant kurių 
dedami maisto produktai, ir t. t.) dažniau nei įprastai turi būti valomi ne tik drėgnu 
būdu, bet ir dezinfekcinėmis priemonėmis; 

57.5. jeigu įmanoma, maisto davinius, iš anksto suderinus su gavėjais, į namus pristatyti 
paliekant juos prie gavėjų durų. Jeigu maisto davinių į namus pristatyti 
neįmanoma, esant galimybei ir palankioms oro sąlygoms vengti maisto davinius 
dalyti patalpose. Tam tikslui lauke reikėtų pastatyti stalus, stelažus ar suolus ir ant 
jų sudėti maišelius su maisto daviniais, kuriuos tėvai (globėjai) ar pilnamečiai 
mokiniai galėtų pasiimti; 

57.6. kitų taisyklių, ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo įvykio ar karantino metu 
nustatytų Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, Lietuvos Respublikos 
sveikatos apsaugos ministro įsakymais ar Valstybės lygio ekstremaliosios 
situacijos valstybės operacijų vadovo sprendimais. 

 
 

VIII SKYRIUS 
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
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58. Visuomenės  sveikatos  specialistas,  vykdantis  sveikatos  priežiūrą Centre, pagal Tvarkos 
aprašo 1 priedo 2 punktą vertina mokinių maitinimo organizavimo atitiktį Tvarkos aprašo 
reikalavimams ir atitinkamos savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktoriaus nustatyta tvarka, 
bet ne rečiau kaip kartą per dvi savaites pildo Valgiaraščių ir mokinių maitinimo atitikties patikrinimo 
žurnalą. Nustatęs neatitikimų, juos užregistruoja Valgiaraščių ir mokinių maitinimo atitikties 
patikrinimo žurnale (Tvarkos aprašo 2 priedas) ir nedelsdamas raštu apie tai informuoja maitinimo 
paslaugos teikėją, pranešimo kopiją pateikia vadovui. Maitinimo paslaugos teikėjas atsako už tai, kad 
nustatyti mokinių maitinimo organizavimo trūkumai būtų pašalinti nedelsiant. Nepašalinus 
neatitikimų per tą pačią dieną, visuomenės sveikatos specialistas apie tai praneša teritorinei 
Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai.  

59. Valgiaraščių ir mokinių maitinimo atitikties patikrinimo žurnalas Centre saugomas dvejus 
metus. 

60. Pasikeitus teisės aktų nuostatomis, jomis vadovaujamasi iš karto, nelaukiant aprašo 
pakeitimo. 
 

 
 
 

 
SUDERINTA 
Darbo tarybos 
2026 m. rugsėjo 10 d.  
protokolu Nr. DT-4 
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Mokinių maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 
1 priedas 

 
VISUOMENĖS SVEIKATOS SPECIALISTO FUNKCIJOS, PRIŽIŪRINT MAITINIMO 

ORGANIZAVIMĄ MOKYKLOSE 
 

1. Raštu informuoti mokyklos administraciją ir maitinimo paslaugų teikėjų darbuotojus, 
atsakingus už mokinių maitinimą, apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus raštiškus nurodymus dėl 
mokinio maitinimo organizavimo per 5 darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.  

2. Prižiūrėti maitinimo organizavimo atitiktį Tvarkos apraše nustatytiems 
reikalavimams: 

2.1. ar mokinių maitinimui netiekiamos draudžiamos tiekti maisto produktų grupės 
(vertinamas tik vaikams patiekiamas maistas) (Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo1  19 
punktas); 

2.2. ar nepažeidžiami patiekalų gaminimo ir patiekimo reikalavimai (Vaikų maitinimo 
organizavimo tvarkos aprašo 22.5, 22.6, 22.10, 22.12, 22.13 papunkčiai); 

2.3. ar sudarytos higieniškos sąlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (Vaikų 
maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 23 punktas); 

2.4. ar vykdomi Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 24, 25, 26, 28, 29 punktų 
reikalavimai; 

2.5. ar pagal gydytojo raštiškus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas 
pritaikytas maitinimas (Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 32.4 papunktis ir 38 punktas); 

2.6. ar bendrojo ugdymo programas vykdančioje įstaigoje kasdien organizuojami pietūs, 
kurių metu tiekiamas šiltas maistas ir ar pietūs organizuojami ne ankščiau nei 2,5 ir ne vėliau kaip 
praėjus 4 val. nuo pamokų pradžios (Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 33 punktas); 

2.7. ar visi pietų metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiaraštyje (Tvarkos aprašo 
34 punktas); 

2.8. ar bendrojo ugdymo programas vykdančioje įstaigoje pietų metu tiekiami 
tausojantis ir augalinės kilmės maisto produktų patiekalai (Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos 
aprašo 36 punktas); 

2.9. ar bendrojo ugdymo mokykloje visi kiti nei pietūs maitinimai organizuojami pagal 
valgiaraščius (Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 37.1 papunktis); 

2.10. ar valgiaraščiai sudaryti ne mažiau kaip 15 darbo dienų laikotarpiui (Vaikų 
maitinimo organizavimo tvarkos aprašo 47 punktas).  
 
 

____________________

 
1 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandžio 10 d. įsakymu Nr. V-394 patvirtintas „Vaikų 
maitinimo organizavimo tvarkos aprašas“ 
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Mokinių maitinimo organizavimo tvarkos aprašo  
2 priedas 

 
(Valgiaraščių ir mokinių maitinimo atitikties patikrinimo žurnalo forma) 

 
VALGIARAŠČIŲ IR MOKINIŲ MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ŽURNALAS  

 

Data 
Patikrinimo rezultatas 
(atitinka / neatitikties 

aprašymas) 

Siūlomas 
neatitikties taisymas 

Neatitikties 
pašalinimo 
terminas 

(data, val.) 

Įvykdyta 
(data, val.) 

Tikrinusio 
asmens vardas, 

pavardė, 
parašas 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
 

 
_______________ 


