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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Meny ir dizaino mokymo centras (toliau — Centras) vadovaujasi Centro darbuotojy
veiksmy, jtarus mokinj vartojus alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichika veikian¢ias medziagas, tvarka
(toliau — Tvarka), kuri reglamentuoja Centro darbuotojy veiksmus jtarus mokinj vartojus alkoholj,
tabaka ir (ar) kitas psichika veikiancias medziagas.

2. Tvarkos tikslas — siekti kuo ankséiau nustatyti ir motyvuoti mokinius atsisakyti zalingy
jpro¢iy, laiku suteikti Ankstyvosios intervencijos ir kitos pagalbos priemones mokiniui ir §eimai,
uzkirsti kelig alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy neteisétam vartojimui Centre.

3. Tvarkoje naudojamos sgvokos ir apibrézimai:

3.1. Psichoaktyvios arba psichika veikian¢ios medZiagos — psichoaktyvios
medziagos, sukelian¢ios psichikos ir elgesio sutrikimus, kurie klasifikuojami
pagal Tarptautinés statistinés ligy ir susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos
deSimtaj] pataisyta ir papildyta leidima ,,Sisteminis ligy saraSas® (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM). Psichoaktyviy medziagy samprata apima ne tik
narkotikus, veikianCius psichika, bet ir alkoholj, nikoting, kofeing bei lakigsias
medziagas.

3.2. Psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencija — ugdyti asmenj, motyvuota
sveikai gyventi, nevartoti alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medZziagy.

3.3. Apsvaigimas — asmens psichikos biisena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia
pavartotos psichikg veikian¢ios medziagos (narkotinés priemones, psichotropinés
ir kitos svaigiosios medziagos).

3.4. Apsinuodijimas — i§ iSorés | organizmg patekusiy nuody sukelta patologiné bukle,
kurios metu iSrySkéja tam tikri sveikatos sutrikimai (bendras silpnumas, galvos
svaigimas, pykinimas ar vémimas).

3.5. Ankstyvoji intervencija — psichologinés, socialinés pedagoginés pagalbos
priemongés, taikomos vaikams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichika
veikian¢ias medziagas, skirtos skatinti nevartoti §iy medziagy.

3.6. Ankstyvosios intervencijos programa — tai planingy ir sistemingy priemoniy
visuma, skirta rizikingos elgsenos nepilnamec¢iams asmenims nuo 14 mety, kurie
eksperimentuoja ar nereguliariai vartoja psichoaktyvigsias medziagas (iSskyrus
tabaka), bet néra nuo jy priklausomi.
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3.7. Mokinys — asmuo, kuris mokosi.

3.8. Tévai (globéjai, rapintojai) — mokinio atstovai pagal jstatyma, t. y. vaiko tévai,
vaikg jvaikinus — jtéviai, nustaCius globa ar riipybg — globéjai ar riipintojai,
istatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.

3.9. Mokyklos darbuotojas — Mokykloje dirbantys pedagogai, administracijos bei Kiti
darbuotojai.

4. Tvarka parengta vadovaujantis:

4.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/]SAK-2680 ,,Dél
Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*.

4.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. balandzio 2 d. nutarimu Nr. 437 ,,D¢l
vaiky, vartojan¢iy narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikiancias
medziagas, nustatymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®.

4.3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ir MB ,,Audito projektai* parengtomis
metodinémis rekomendacijomis ,,Sveikatos prieziira mokyklose vykdanciy
visuomenés sveikatos specialisty funkcijy, vykdomy pagal visuomenés sveikatos
priezitiros mokykloje tvarkos aprasa, metodinés rekomendacijos (2020).

4.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugs¢jo 10 d. jsakymu
Nr. V-773 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘
patvirtinimo*.

4.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. balandzio 7 d. Nr. V-
326 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 102:2011 ,,Istaiga, vykdanti formaliojo
profesinio mokymo programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®
patvirtinimo*.

11 SKYRIUS
MOKYKLOS DARBUOTOJU VEIKSMALI, JTARUS MOKIN] VARTOJUS
ALKOHOLJ, TABAKA IR (AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS

5. Centro teritorijoje grieztai draudziama vartoti ir platinti alkoholj, tabako gaminius ar kitas
psichika veikiancias medziagas.

6. Centro darbuotojai, jtare, kad mokinys Centro teritorijoje vartoja tabaka, alkoholj ir (ar)
kitas psichikg veikiancias medziagas (toliau — psichika veikianc¢ias medziagas) ar yra apsvaiges nuo
$iy medziagy, nedelsdami informuoja apie tai Centro direktoriy ar jo jgaliotus asmenis (direktoriaus
pavaduotoja ugdymui, socialinj pedagoga), taip pat visuomenés sveikatos specialista, vykdantj
sveikatos priezitirg mokykloje (toliau — VSS) jo darbo metu.

7. Mokyklos direktorius ar klasés/grupés vadovas ( jeigu jo néra -socialinis pedagogas), esant
Sios Tvarkos 6 punkte nurodytoms aplinkybéms, nedelsiant ZodZiu informuoja mokinio tévus
(globéjus, riipintojus):

7.1. apie jtarimg, kad mokinys vartoja psichikg veikian¢ias medziagas, yra apsvaiges
nuo $iy medziagy ir kad jam reikéty atlikti medicining apzitirg;
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7.2. apie asmens sveikatos prieziiiros jstaigas (toliau — ASP]), kuriose galima nustatyti
ar mokinys vartoja psichikg veikianéias medZiagas, yra apsvaiges nuo Siy
medziagy, apsinuodijes jomis, paskirti tikslingg gydyma;

7.3. apie institucijas, jstaigas, organizacijas, teikiancias psichologing, socialing, teising
ar kita pagalba. Taip pat apie Sig pagalbg teikiancias jstaigas, organizacijas
informuojamas ir mokinys;

7.4. nedelsiant atvykti | Centra pokalbiui ir pasiimti j namus mokinj, apsvaigusj nuo
psichikg veikian¢iy medziagy.

8. Mokyklos darbuotojai, jtare kad mokinys Centro teritorijoje yra apsinuodijes psichika
veikian¢iomis medziagomis ir jo sveikatai ar gyvybei gresia pavojus, nedelsiant apie tai informuoja
Centro direktoriy ar jo jgaliotus asmenis, VSS jo darbo metu.

9. Esant Sios Tvarkos 8 punkte nurodytai aplinkybei:

9.1. nedelsiant teikiama pirmoji pagalba vadovaujantis Centro pirmosios pagalbos
organizavimo tvarka;

9.2. jeigu mokiniui reikalinga skubi medicinos pagalba, kvieCiama greitoji medicinos
pagalba;

9.3. mokinj vezant | ASP], ji lydi Centro administracijos atstovas ar jy paskirtas asmuo
ir liecka su nukentéjusiuoju, kol atvyks informuoti telefonu tévai (globg¢jai,
ripintojai) arba jy jgaliotas asmuo;

9.4. Centro direktorius ar jo jgalioti asmenys nedelsiant informuoja apie mokinio
apsinuodijimg psichikg veikian¢iomis medziagomis mokinio tévus (globéjus,
rupintojus), teritorinés policijos jstaigg ir (ar) Vaiko teisiy apsaugos skyriy (toliau
— VTAS) pagal mokinio gyvenamaja vieta.

10. Mokinio, vartojancio ir platinancio psichikg veikian¢ias medziagas, elgesys aptariamas
Mokyklos Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédyje dalyvaujant klasés/grupés vadovui,
mokiniui ir jo tévams (glob¢jams, ripintojams) bei kitiems kviestiniams mokinio gerove
suinteresuotiems asmenims.

11. Centro VGK posédyje numatomi tolimesni mokinio elgesio korekcijos veiksmai ir kita
pagalba (sudaromas pagalbos planas).

12. Esant pagristiems jtarimams ar faktams, kad mokinys ne kartg vartojo psichika veikiancias
medZiagas, tévai (globéjai, rupintojai) informuojami apie galimyb¢ mokiniui dalyvauti Ankstyvosios
intervencijos programoje.

13. Tévams (glob¢jams, ripintojams) sutikus, kad mokinys dalyvauty Ankstyvosios
intervencijos programoje, jie nukreipiami j Kauno savivaldybés visuomenés sveikatos biura, vykdantj
Sig programa. Atsisakius dalyvauti Ankstyvosios intervencijos programoje, organizuojamas Centro
VGK posedis, kuriame priimamas sprendimas dél kreipimosi | tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatoriy dél minimalios priezitiros skyrimo.

14. Jei tévai (globéjai, ruipintojai) piktybiskai atsisako dalyvauti mokinio Centro VGK
posédziuose, informuojamas tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius.

15. Visi Centro darbuotojai turi laikytis konfidencialumo. Informacija, reikalinga mokinio
problemai spresti, yra neviesa ir turi biiti prieinama tik tiems asmenimis, kurie tiesiogiai susij¢ su
problemos sprendimu.
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111 SKYRIUS

MOKINIU DAIKTU PATIKRINIMAS

16. Centro darbuotojas, kilus pagrjstiems jtarimams, jog mokinys gali turéti draudziamy
psichikg veikian¢iy medziagy, nedelsdamas apie tai informuoja Centro socialinj pedagoga, direktoriy
ar jo jgaliotus asmenis.

17. Centro direktorius ar jo jgaliotas atstovas turi teis¢ prasSyti mokinio parodyti jo asmeninius
daiktus. Mokinio daiktai negali biiti tikrinami negavus jo sutikimo ir (ar) jam nedalyvaujant.

18. Jeigu mokinys sutinka parodyti savo asmeninius daiktus, parodymo metu turi dalyvauti
maziausiai du Centro darbuotojai, vienas i$ jy — socialinis pedagogas, direktoriaus pavaduotojas ar jo
jgaliotas atstovas.

19. Paaiskéjus, kad mokinys turi psichikg veikianciy medziagy, apie tai nedelsiant
informuojami mokinio tévai (globéjai, riipintojai) arba bent vienas i$ jy ir, esant biitinybei, teritoriné
policijos istaiga.

20. Jei mokinys nesutinka parodyti daikty, apie jtarimus dél draudziamy psichikg veikianciy
medziagy turéjimo nedelsiant informuojami mokinio tévai (globéjai, rpintojai) ir jie kvie¢iami
atvykti j Centra.

21. Jiems nesutikus atvykti ir (ar) neatvykus nustatytu laiku, taip pat esant biitinybei, apie
jitarimus dél draudziamy psichikg veikian¢iy medziagy turéjimo nedelsiant informuojama teritoriné
policijos istaiga.

22. Kol atvyks del mokinio daikty patikrinimo iSkviesti asmenys, mokinys turi biiti

v —

V. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Centro direktorius uztikrina, kad buty jgyvendinama narkotiniy, psichotropiniy, kity
psichika veikian¢iy medZziagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija, plétojamas tarpusavio
bendradarbiavimas su vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos, sveikatos prieziliros ir
reabilitacijos jstaigomis.

24. Tévai (globg¢jai, riipintojai) atsako uZ mokinio vartojimg ir (ar) platinima psichika
veikiancias medziagas, pagal Lietuvos Respublikos nustatytg tvarka.

25. Informacija apie mokinius, vartojancius psichikg veikian¢ias medZiagas, turin€ius
priklausomybe nuo jy, disponuojama tiek, kiek reikalinga mokinio teisei biiti sveikam uZtikrinti,
taciau nepazeidziant jo teisé€s ] privaty gyvenimg, asmens nelieCiamybe, todél §i informacija gali biiti
teikiama tik Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

26. Su Aprasu supazindinami visi Centro bendruomenés nariai.

SUDERINTA
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